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I. VI TRi PHAN LOAI
Nganh dong vat than mém: Mollusca
Ldp hai manh vo: Bivalvia
Bo co léch:
Ho Ngao:
Giong Ngao Meretrix meretrix

Giong nghéu Bén Tre: Meretrix lyrata
II. DAC DIEM SINH HOC SINH SAN CUA NGAO (Meretrix sp.)

1. Phan bo

Ho ngao c¢6 khoang trén 500 loai phan b6 rong & vung bai
triéu bién cic nudc 6n déi va nhiét déi, dac biét 1a ¢ Thai Lan,
An Do, Philippin. ... O ving bién phia tay An Do Duong chiing
phan bd & viing bii triéu, eo vinh c6 ddy 1a cdt va vung triéu
dén noi c6 do sau 20m. Riéng Viét Nam cé khoang 40 loai
thuoc 7 giong phan bs doc by bién tir Bac dén Nam, ving ven
bién phia Bac c6 ngao dau (Meretrix meretrix), ngao mat
(Meretrix lusoria Rumplius). Vung bién phia Nam cé nghéu
(Meretrix lyrata Sowerby). Ngao phan bé trén cdc bai bién, eo
vinh c6 ddy la cdt pha bun, séng gié nhe, c6 nguén nudc ngot
nhat dinh chay vao.

Ngao 1a loai rong nhiét, ching c6 thé séng tot trong diéu
kién nhiét do 28 - 30°C, do sau trung binh tir 0,1 - 0,8m nuéc,
téc do dong chay 1a 0,1 - 0,25m/s, ham lugng 6xy hoa tan (DO)
trong khoang 4 -6mg/l, pH: 6 - 7.



2. Hinh thai va cau tao ngao

® Cdu tao ngoai:

- V4 ngao c¢6 hinh tam gidc, hai vo to bang nhau, day va
chic. Chiéu dai vo 16n hon chiéu cao vo, mat vé phéng va nhan
bong, dudng sinh trudng min va ro nét. Ngao dau ¢d 16p bi mau
nau hodc mau trang tuy theo timg loai khac nhau, bé mat vo hoa
van, vong dong tam hay tia phéng xa bién ddi rat 16n. Dinh vo
nho 1én va uén cong vé phia mat bung. Mat trong ctia vo ¢6 mau
trang, vét co khép vo trude nho hinh ban nguyét, vét co khép vo
sau to hinh tring tron. Phia gan dinh vo ¢6 thé nhin thdy rang
khdp, diy chang va mat khdp.

- Chéan ngao to va ngan hinh ludi ndm & mat bung. Cau tao
chian gom 3 16p: hai 1dp ngoai cé cdu tao don gian, I6p trong
cling cd cdu tao phitc tap )ngoai la co vong, phia trong c6 10p co
ngang pha lan co vong va co doc).
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- Mang 4o: Hai tam mang 4o mong bao phu toan bo néi tang
cha ngao. Phia mép cua hai mang 4o gan bung dinh lai hinh
thanh hai voi nuéc hay con goi la voi xi phong: voi nudc vao
nam & phia bung, voi nudc ra nam & phia lung. Voi xi phong cua
ngao to va ngan, trong tu nhién ngao vui minh trong cét thod voi
nudc lén trén dé ho hép, bai tiét va bat mai.

* Cdu tao trong:

- Hé tiéu hoa: Xdc bién hinh tam gidc nam & phia trudc
mang gém hai tim trong va ngoai dinh nhau ¢ goc. Ngao ¢o
miéng 12 mot rinh nam ngang & phia trudc co thé, trong miéng
¢4 tAm moi ngoai, moi trong va tiem mao dé van chuyén va lua
chon thic an. Thuc quan ngian va mong thong véi da day hinh
tdi, bao quanh da day 1a cdc tuyén tiéu hod. Tuyén ti€u hoa duoc
tao bdi nhiéu 6ng nhd mau trang c6 16 thong véi da day. Phia
tiép gidp vai da day 1a rudt c6 chiéu dai gap 2 lan chiéu dai than.
Ruot uén khiic di lén da day qua tam nhi va d6 ra hau mon.

- Heé ho hap: Mang la co quan ho hap chii yéu, ngoai ra cac
vi mach trén moi vA mang 4o ngoai ciing ¢6 tac dung bo trg cho
qua trinh ho hap.

- Hé than kinh: gdm 3 déi hach than kinh: hach than kinh nao,
hach than kinh chan va hach than kinh noi tang. Hach than kinh
chan nim & giita chan va noi tang c6 céc day than kinh toa di khap
chan. Hach than kinh noi tang nam & trong co khép vo sau ¢o cac
day than kinh di dén mang, co khép v6 sau, mang do...

- Hé tuin hoan gém tim nam trong xoang bao tim ¢4 1 tam
that va hai tam nhi. Vi tri hai tam nhi d6i xing nhau c6 16 thong
v6i tam that. Mdu vio cdc tinh mach chay t6i mang ti€n hanh
trao doi khi réi vé tam nhi qua tam that va tiép tuc qua trinh tuan
hoan.



- Hé sinh duc: Tuyén sinh duc la cic 6ng nho bao quanh noi
tang, ngao 1a loai phan tinh nhung khong phan biét dugc con
duc, con cdi. Khi tuyén sinh duc thanh thuc, con duc c6 mau
trang va con cdi ¢4 mau vang.

3. Thitc an va phuong thirc bat moi

Ciing nhu céc loai dong vat than mém hai vo khdc, ngao 1a
loai an loc, ching bat moi theo hinh thic thu dong. Khi triéu
dang ngao thd voi lén cat dé loc moi an, chon cdc manh vun hitu
co, vi sinh vat, céc loai thuc vat phu du c6 kich c& thich hgp la
duoc.

4. Sinh truong

Téc do tang trudng cta ngao phu thudc vao ving phan bo
nhiéu hay it thitc an. Ngao phan bé & ving cira song noi phong
phti vé thanh phan thuc vat phii du va cdc mun ba hiru cd, ngao
16n nhanh. Ngao séng vung triéu thap I6n nhanh hon ving triéu
cao. Ngao ddu 1 tudi ¢6 khoi lugng 5 - 7g, 2 tudi c6 khoi lugng
12g. Thoi gian 16n nhanh nhat cia ngao thudng tir thing 4 dén
thiang 9 khi diéu kién nhiét do thich hop. Hai nam déau ngao l6n
nhanh sau dé cham dén, ngao diu cé nhimng ca thé c6 kich thudc
16n dat: 13cm chiéu dai vo, 11cm chiéu cao vo va 5,8cm chiéu
rong vo.

4. Pac diém sinh san

Ngao dé tring phéng tinh. Trong mua sinh sdn ngao duc
thudng phéng tinh trudc, tinh dich theo 6ng xi phong thoit ra
ngoai, tan vao trong nudc va con cdi lap tic phdng tring
theo. Qua trinh nay xdy ra gan nhu déng loat va moi trudng
nudc nhanh chéng bi van duc bdi luong 16n tinh dich cua con
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duc. Qua trinh sinh san dién ra trong thoi gian tir 30 phit dén
1 gio.

Trong diéu kién moi truong binh thuong nhiét do nudc 26 -
28°C, d6 man nudc bién 20 - 25%o; do pH: 7.8 - 8,0; O, hoa tan
6mg/l, tritng s& duogc thu tinh ngay sau khi dugc phong vao moi
truong nudc. Nhan t& bao trimg tan bién, khoang 20 phit sau cuc
diép thi nhat, thit 2 xuat hién sau dé trimg bat dau budc sang
giai doan phan cat 2 t€ bao, 4, 6 1€ bao. Au trung dinh vo 16i
xudt hién sau 24 gid tir khi tring dugc thu tinh, trai qua qua trinh
bién thai hinh thanh au tring xuat hién chan bo chuan bi giai
doan song ddy sau 10 - 12 ngay.

IIl. KY THUAT THU GOM CON GIONG TRONG TU NHIEN

Ngao gidng trong tu nhién van dang duge coi la ngudn giong
quan trong cung cap cho nudi thuong pham. Hién nay, mot s6
trai giong da san xuét thanh cong ngao giong, tuy nhién s lugng
chua nhiéu, do d6 thu gom con gi6ng trong tu nhién van tré nén
cdp thiét doi véi nguoi nuoi.

1. Lua chon bai giong
Viéc lua chon bii giong ngoai viéc dua trén cac kinh nghiém
con c6 thé lua chon theo céc diéu kién sau:

- Bai giéng c6 thé 1a bai ngao trudng thanh hoac gn béi
ngao truong thanh.

- Py 1a cét bun (trong d6 cat chiém 70 - 80%).

- Nuéc triéu lén xudng déu, khong phoi ddy qua 4 gid/ngay, do
man trung binh tir 15 - 25%o, c6 lugng nudc ngot nhat dinh dé vao.

- Bii ¢6 d6 sau nhat dinh trong toan viing bdi triéu, c6 thé la
viing nudc quan: au trung ngao irong giai doan s6ng phu du chiu
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anh huong rit 16n cta dong chay, thong thuong theo chiéu cla
dong thity triéu, du tring thudng bi cudn di xa so vdi bii dé. D6
chinh 1a 1y do khi thdy con giong tap trung theo bai.

Ngoai ra, con ¢ thé lua chon bai giong tai mot vi tri nhat dinh,
¢6 b chan 1d, dap cic bd c6 bé rong tir 30 - 40cm, cao 40cm song
song v6i b chén 1, chia cic ngan thanh timg 6 nhd, ¢6 thé dung
lu6i hoac cay go dé lam giam Iuu téc nude cta thiy tricu.

boi véi cac bai giong da duge lua chon can cé bién phap
quén 1y thich hop nhu thudng xuyén kiém tra bo bai, chong
néng, khong cho nguoi di vao.

2. Phuong phap thu con giong

Nguén ngao giong phuc vu cho nhu cau nuoi c6 the dugc
khai thac tir tr nhién hoac cic trai san xuat giong. Tuy nhién. doi
v6i Viét Nam hién nay, thu gom con giéng trong tu nhién dang
la ngudn quan trong nhat phuc vu nhu cau nuéi rong réi trén toan
khu vuc. Dua trén céc kinh nghiém va thoi diém thu con gidng tu
nhién khac nhau, ching toi cé thé chia lam 2 phuong phdp thu
con giong nhu sau:

* Phitong phdp ldy giong kho:

Khi nudéc triéu rit can, dung cao cao ca cdt va giong tap
trung vao gitra cic 6 nho da dugc chia, trong truong hop ngao
gidng viii sau c6 thé cio ti€p lan nira vao ky nudc tricu rit lan
tiép theo. Dao mot ho nho sau 20cm, chiéu dai 3m va chicu
rong khoang 2m ngay bén canh 6 giong. Khi nudc tricu lén,
ngao giong sé tap trung lén bé mat trén dé loc thitc an, ding
sang hoic ré c6 c¢d mat sang thich hop rira sach cat ¢ noi ho
dao bén canh.



Thu con giéng béng thuyén

Trong trudng hgp mat bai kho, ding cao 4 rang lat ca cit va
ngao giéng lén, cho it nuéc vao danh tan thanh bun, dgi ngao
giong bd 1én mat bun réi thu con giong.

* Phuong phdp thu giong nudc nong:

Khi nudc triéu can, ding cao ngao cao ca cit va con giong
tap trung & giita bai thanh mot déng hinh tron ¢6 dudng kinh
khoang 6m. Sau dot triéu nit 1an sau, dung cao phan & giita bai
giong da tap trung thanh moét 6 tréng cé duong kinh 3m, sau
30cm.

Trong dot triéu 14n sau, khi nuGc triéu rit chi con khoang
1m, diing chan dap nudc xung quanh bai giong, ngao giong kiém
an ¢ mat ngoai quanh dong giéng do bi dong nudc kich thich sé
tap trung & 6 tréng giita. Dung sot tre dé vét giong. Khi nude
triéu con rét thdp, ti€p tuc ding tay vé nuéc quanh dong giong
dé ngao giong tap trung ti€p vao 6 tréng & gilta dé vt con giong
lén thuyén.



Ngao giéng cd 1cm

IV. KY THUAT NUOI NGAO THUONG PHAM

1. Chon bai nuoéi

Ngao c6 thé séng dugc & vang trung, ha triéu dén noi c6 do
sau 5 - 10m, bai nuoi duoc lua chon la bai triéu, cic eo vinh c6
séng gié nho, nudc triéu 1én xudng, noi c6 ngudn nudc ngot nhat
dinh chay vao. D4y la cat bun (trong dé cét chi€ém 70 - 80%), do
man dao dong trung binh tir 15 - 25%o, thoi gian phoi bai khong
qua 4 - 5gid/ngay.

2. Chuan bi bai nuéi
* Qudy lwoi quanh bai nuoi:
- Nguyén liéu:

+ Ludi xam cii (khong bi rach) loai Polyetylen, c& mat ludi
2a < lcm, cao < 80cm.
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+ Coc tre hoac canh céy, ngon phi lao hay cac loai cay khac
c6 tai dia phuong véi kich c¢& ® <0,5cm, dai Im.

+ Coc tre hoac gb loai 16n

- Trinh tr quay luéi:

~ Lu6i s& vbi duéi mat dat 30 cm va ding céc coc nhd nang

luéi 1én so v6i mat bii tir 60 - 70cm. Cif 1,5m cam 1 coc loai nhd
va 10m cam 1 coc loai 16n dé giang ludi, ludi dung hoi nga vao
trong mat bai.

* Cdi tao mdt bai:
- Lam vé sinh mat bai, thu gom tat ca nhiing vat la nhu: d4

s6i 16n, manh sanh si, vd hop lon, bao bi nilong..... ra xa khoi
mat bai.

Bai nudi ngao

- Cay x6i mat bdi: Dé ngao con dé dang chui xudng séu,
tranh hién tuong ngao bi cuén tréi true khi tha cin phai cay x6i
mat bai. Khi triéu it can dung bira hodc cao x4i toi bé mat bai
khoang 5 - 10cm, nhat bo da soi trong qud trinh cay x4i. San
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phing mat bai, trdnh nhitng viing 16i 16m ¢6 cua ci an nap lam
anh huong dén ngao nuoi.

Véi cdc viing c6 thoi gian nuéi trén 3 vu, chat hitu co lang
dong c6 thé tang 1én 5 - 6 lan so véi binh thuong, bé mat bai c6
16p dat cat den day khoang 2 - 3cm va c6 mui théi cua khi H,S
néu chi cai tao binh thudng s& anh huodng rat 16n dén ngao nuoi.
Véi cdc trudng hop nhu vay, can lua chon thoi diém céi tao bai
vao mila ndng, cay lat mat bai, phoi kho. C6 thé tién hanh phoi
ddy nhiéu lan néu can thiét.

- banh luéng: Luéng c6 cung hudng véi dong chay cla nudc
thiy triéu khi lén xuéng. Méi ludng rong 1,5m, giita hai luong
lam mot 16i di nho dé tranh dim lén bai sau khi tha ngao. Néu ¢
cdc khu vuc nuoi ngao cé thoi gian phoi bai qua Sgio/ngay hoac
thoi gian phoi bai kéo dai dac biét vao mua he can c6 bién phap
giit nudc, tao do dm nhat dinh cho bai nuoi. Véi cac khu vuc c6
diéu kién dia hinh nhu vay, trong qud trinh cai tao mat bai can
cdy x6i cén than, do toi x6p ciia bé mat bai c6 the lén téi 20 -
30cm. Néu luong c6 bé rong 1,5m thi cit 2 dén 3 ludng lién ti€p
dao mot ranh nhdé cé chiéu rong 50cm, sdu 50 - 70cm. Néu
luéng rong 4 - 5Sm thi cdch méi luéng can ¢6 mot ranh nhu vay.

Cang day trén mat bai dé tranh hién tuong di chuyén di noi
khéc clia ngao.

3. Tha con giong va mat do nuoi

Con gi6ng can dugc thu gom khi dat kich thudc t6i thi€u tir
0,5- 1cm.

+ Co giong 5 van con/kg tha 100kg/1000 m’

+ C& giong 4 van con/kg tha 110kg/1000 m’

+ C& giong 3 van con/kg tha 140kg/1000 m’

+ C& giong 2 van con/kg tha 180kg/1000 m’
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4. Quan 1y va cham séc bai nuéi

Ngao 12 loai an loc, thic an ctia ching la cdc dong, thuc vat
phit du; min bi hitu co trong moéi trudng nude cho nén khong
can cho an trong qua trinh nuoi. Tuy nhién, ngao la déi tugng rat
man cam voi sy thay d6i dot ngot ciia moi trudng nhu: ngot hod,
nhiét d6 nudc qua cao > 32°C kéo dai nhiéu ngdy, nguén nudc bi
5 nhiém: nudc thai clia cac hoat dong cong nghiép, hod chat tdy
rira tlf 20 nuoi tdm cong nghiép.... déu gay hién tuong chét hang
loat & ngao nuoi.

Khi. gap diéu kién méi trudng bét lgi ngao phan ting lai bang
cach tréi 1én mat ddy, ching tiét ra chit nhdy trong suét nhu
agar, cdc bot khi trong qua trinh h6 hap bim vao d6 tao thanh
mot cdi dit nang ngao lo limg trong nudc va duge song gié dua di
noi khic, d6 1a mot cach van chuyén thu dong ctia ngao.

Khi thay hién tuong ngao tréi 1én bé mat ddy thi nhanh
chéng c¢é bién phdp di chuyén kip thdi. Do d6, viéc quan ly trong
qud trinh nuéi 1a ngan chan kip thoi khong cho ngao di mat.
Trong qua trinh chudn bi bdi nuéi, viéc cang cic day cudc sit
mat ddy nham muc dich cét tii nhdy dé ngao roi xuéng bii.

- Khi nudc triéu rit, nhit bod cdc rac thai, vo ngao chét trong
bai. Thuong c6é hién tuong chét hang loat & ngao nudi, do vay
loat boé ngao chét nham lam giam 6 nhiém bai nudi.

5. Thu hoach

- Cg thu hoach 16t nhat dGi v6i ngao la khi ngao sau 15
thang nuéi trd 1én cé thé tién hanh thu hoach.

- Mua vu thu hoach ngao ngoai viéc chi y dén chat lugng
san phim ciing cAn phai quan tam dén thdi gian bao quan. Thu
hoach ngao vao mua xuan va mua thu dé bdo quan hon mua he
khi nhiét do cao. Ham lugng chat dinh dudng trong thit ngao cao
viio mua sinh san, khi tuyén sinh duc phat trién giai doan thanh
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thuc. Nhu vay, mua vu thu hoach ngao thich hgp nhat vao cuéi
mua xuin hoac ddu mua thu, day 1a thai diém tring hop véi mua
vu sinh san san clia ngao.

- Phuong phép thu hoach ngao:

Ngao thuong pham

Thu hoach ngao bang cic coc gb: nho dac tinh huéng coc gb
clia ngao dé thu, ding cc coc gb c6 dudng kinh 4 - 5cm, dai 50
- 70cm déng trén mat bai, cac coc déng cich nhau khoang 1,5m.
Sau 1 thoi gian ngao s& tap trung & xung quanh coc gb v4i ban
kinh khoang 30cm, lic nay tién hanh thu rét dé.

Diing con lan d4, lan qua lai trén bé mat bai, ngao & phia
dudi do bi ép s& phun nudc Ién, tir ché c6 phun nudc ¢ thé bat
ngao. Tuy nhién, néu ngao nudi cé6 mat do cao thi thu hoach theo
phuong phédp nay thuong khong hiéu qua, thoi gian thu phai kéo
dai.

Khi nudc triéu rit gan can, dung chan dap nudc, do siic ép
ctia dong nudc ngao s€ tréi 1én mat bai.
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